MARIE-JOELLE PARENT

300

RAISONS D’AIMER

NEW YORK







SN0

RAISONS D'AIMER

NEW YORK




Edition : Elizabeth Paré et Francois Couture
Design graphique: Josée Amyotte
Traitement des images: Mélanie Sabourin
Correction: Odile Dallaserra
Photographies: Marie-Joélle Parent

Données de catalogage disponibles aupres de
Bibliotheque et Archives nationales du Québec

AVERTISSEMENT

Ville assoiffée de nouvelles tendances, New York est en
constante mutation, de sorte que la durée de vie
moyenne des bars, restaurants et hotels est tres variable.
Jusqu'au moment daller sous presse, jai traversé et
retraversé les quartiers de la ville pour m'assurer que les
informations contenues dans ce livre étaient a jour.
Cependant, comme nul n'est 3 I'abri du temps qui passe,
sachez que certains commerces pourraient avoir
déménagé ou fermé leurs portes lorsque vous visiterez
New York. Les menus, prix, tarifs et heures d'ouverture,
donnés a titre indicatif, sont aussi sujets a changement.
Les points permettant de situer les lieux sur les cartes ne
sont donnés qu’a titre indicatif seulement.

Bonne visite!

Suivez Marie-Joélle Parent sur Instagram:
@mariejoelleparent

Gouvernement du Québec - Programme de crédit
d'impot pour I'édition de livres - Gestion SODEC -
www.sodec.gouv.qc.ca

L'Editeur bénéficie du soutien de la Société de
développement des entreprises culturelles du Québec
pour son programme d’édition.

&

Nous remercions le Conseil des Arts du Canada de l'aide
accordée a notre programme de publication.

Canada Council
for the Arts

Conseil des Arts
du Canada

Nous reconnaissons |aide financiere du gouvernement
du Canada par l'entremise du Fonds du livre du Canada
pour nos activités d'édition.

DISTRIBUTEURS EXCLUSIFS :

Pour le Canada et les Etats-Unis:

MESSAGERIES ADP inc.”

2315, rue de la Province

Longueuil, Québec J4G 1G4

Téléphone: 450-640-1237

Télécopieur: 450-674-6237

Internet: www.messageries-adp.com

“ filiale du Groupe Sogides inc.,
filiale de Québecor Média inc.

Pour la France et les autres pays:
INTERFORUM editis

Immeuble Paryseine, 3, allée de la Seine
94854 Ivry CEDEX

Téléphone: 33 (0) 149 59 11 56/91
Télécopieur: 33 (0) 149 59 1133
Service commandes France Métropolitaine
Téléphone: 33 (0) 2 38 32 71 00
Télécopieur: 33 (0) 2 38 32 71 28
Internet: www.interforum.fr

Service commandes Export - DOM-TOM
Télécopieur: 33 (0) 2 38 32 78 86
Internet: www.interforum.fr

Courriel: cdes-export@interforum.fr

Pour la Suisse::

INTERFORUM editis SUISSE

Route André Piller 33A, 1762 Givisiez - Suisse
Téléphone: 41 (0) 26 460 80 60

Télécopieur: 41 (0) 26 460 80 68

Internet: www.interforumsuisse.ch

Courriel: office@interforumsuisse.ch
Distributeur: OLF S.A.

7I. 3, Corminboeuf

Route André Piller 33A, 1762 Givisiez - Suisse
Commandes:

Téléphone: 41 (0) 26 467 53 33

Télécopieur: 41 (0) 26 467 54 66

Internet: www.olf.ch

Courriel : information@olf.ch

Pour la Belgique et le Luxembourg:
INTERFORUM BENELUX S.A.

Fond Jean-Paques, 6

B-1348 Louvain-La-Neuve
Téléphone: 32 (0) 10 42 03 20
Télécopieur: 32 (0) 10 41 20 24
Internet: www.interforum.be
Courriel: info@interforum.be

04-15

© 2015, Les Editions de 'Homme,
division du Groupe Sogides inc.,
filiale de Québecor Média inc.
(Montréal, Québec)

Tous droits réservés
Dépot légal: 2015

Bibliotheque et Archives nationales du Québec
ISBN 978-2-7619-4158-7



MARIE-JOELLE PARENT

SN0

RAISONS D’AIMER

NEW YORK




Table des matiéres

Introduction . ... ... 9

Mes «tops» . ... ... ... 12
Mes restos préférés m Meilleures pizzas m Meilleurs hamburgers
Meilleurs cafés m Les bars sur le toit m Les plus belles rues
Hotels-boutiques m Hotels abordables et bien situés

La renaissance de Manhattan .. ....... ... ... . . 19

Financial District, TriBeCa, Chinatown

Plaisirs gourmands et vie nocturne ... ... . 55
SoHo, Nolita, Lower East Side

Le charme d'un village en pleine ville ... ... . 85
West Village, Greenwich Village

Le quartier boheme des artistes et des étudiants ... 105
NoHo et East Village

Tendances et galeriesd’art........................... . . .| 119
Meatpacking District, Chelsea, Union Square



New York huppé et immeubles emblématiques. ... . . 143
Flatiron District, Gramercy Park

Néons, grandes avenues et Broadway................ .. . 163
Midtown, Long Island City

Les grands musées et le poumon de laville ... 189
Upper East Side, Central Park

Le quartier des bobos et des somptueuses demeures. . 209
Upper West Side

Comfort food sur fonddejazz............... ... . . . 21
Morningside Heights, Harlem, Inwood

La mosaique devillages. ... .. ... . 235
Brooklyn

Les escapades d'une journée ... 271
Les iles, plages et la vallée de I'Hudson

INABX. . oo 281

Remerciements . ....... ... .. . 287



8 INTRODUCTION



Introduction

on amour pour New York remonte a

mon tout premier voyage a

Manhattan 3 la fin des années
1980. Javais a peine 8 ans et je me
souviens encore de l'effet qu'avait eu sur
moi cette ville exaltante. Selon la légende
familiale, en quittant la cité, assise sur la
banquette arriere de la voiture, je m’étais
retournée en criant: « Adieu, New York! Je
reviendrai!»

Et voila qu'en 2009, j'étais de retour
pour de bon. Nommée correspondante a
New York pour les médias de Québecor,
jallais commencer mon aventure new-
yorkaise. Je me souviendrai toujours de ce
soir de janvier, lorsque j'ai posé mes
valises dans un appartement vide, dans
les hauteurs d’une tour au cceur de
Manhattan. Seule au milieu de la piece
illuminée par les néons de Times Square,
j'ai compris que ma vie venait de prendre
un tournant décisif.

Etre journaliste dans la Grosse Pomme
est le plus beau des passeports. Les portes
de la citadelle s'ouvrent et les invitations
déferlent. Les rues, elles, deviennent des
univers 3 explorer. En six ans, j'ai couvert
un nombre incalculable d’événements et
exploré I3 ville de fond en comble, a vélo,
a pied et en métro.

Apres avoir accumulé des centaines
d'adresses dans mon carnet, eu coup de
cceur sur coup de ceeur et fait
d’inoubliables rencontres, j'ai eu I'idée de

partager, sous forme de recueil,

300 raisons daimer cette ville étonnante
- celles qui ont fait en sorte que je suis
moi-méme tombée amoureuse de

New York, un peu plus chaque jour.

Il s’agit aussi bien de restaurants, de
cafés, de musées, d’hotels, de bateaux,
d’'immeubles, de rues ou de personnages.

Répertoriés par quartier, ces multiples
prétextes pour « tomber en amour» ne
vous méneront pas qu’a Manhattan, mais
aussi dans plusieurs quartiers de Brooklyn
et de Queens; sur Governors Island,
Roosevelt Island, City Island; et, au nord
de Manhattan, dans la vallée de I'Hudson.

Je tenais, pour ceux qui nont pas la
chance de visiter la ville, 3 ce que cet
ouvrage soit une fenétre sur New York. Ce
sont toujours quelques parcelles de I'ame
de cette métropole que je cherche a
transmettre 3 travers mes photos et mes
portraits de personnages.

S'agissant des New-Yorkais, on me
demande souvent s'ils sont gentils. A dire
vrai, 1a réputation qui les précede (on les
dit bétes, pressés, égocentriques) est
erronée. Ils sont au contraire amicaux et
préts a aider. Ils aiment se confier aux
étrangers et vous parleront sans pudeur de
I'impossibilité de trouver I'ame sceur a
New York, du colt exorbitant des loyers,
de la chaleur suffocante du mois d'aodt,
du métro qui tombe en ruine, des rues
bondées, du bruit constant, du dernier
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restaurant a essayer ou de leur quartier
qui s'embourgeoise dangereusement.

Il existe de nombreuses citations
célebres a propos de New York, mais a
mes yeux celle qui colle le mieux a la ville
vient du journaliste Alistair Cooke: « New
York est la plus grande collection de
villages sur terre.» Il a raison: New York,
c'est un peu une planéte en soi, une
mosaique de cultures qui vivent les unes
contre les autres dans une harmonie
rarement ébranlée. A New York, on
célébre la différence et les classes sociales
se mélangent.

Jaime avant tout New York pour ces
bribes de conversations avec ces étrangers
qu'on ne reverra jamais, pour ce sourire
échangé avec un passager dans un train
voisin, pour ce vieillard qui retire ses
mitaines pour vous réchauffer les mains
dans le métro, pour cette caissiere a
|"épicerie qui vous appelle « My Love».
New York est anxiogene et intimidante a
vol d'oiseau, mais familiere quand on
déambule dans le quadrillage de ses rues.
Jaime cette ville qui draine votre énergie,
mais qui vous procure en retour des
moments de bonheur a tous les coins de
rue. Ces bonheurs sont 3 la portée de ceux
qui savent les capter, ceux qui savent lire
la foule.



«New York est la plus grande collection de villages sur terre. »
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Mes « TOPS » b

TOP 5 MES RESTOS PREFERES

Vi WN=

ABC Kitchen [35 E 18th St]

Indochine [430 Lafayette St]

Bar Pitti [268 6th Ave]

Terra [222 W Broadway]

Cafe Mogador [101 St. Marks Pl; 133 Wythe Ave, Brooklyn]

TOP 5 MEILLEURES PIZZAS

Vi WN=

Co. [230 9th Ave]

Lucali [575 Henry St, Brooklyn]

Paulie Gee’s [60 Greenpoint Ave, Brooklyn]
Roberta’s [261 Moore St, Brooklyn]

Kesté [271 Bleecker St]

Mention honorable: Don Antonio [309 W 50th St] et Rubirosa [235 Mulberry St]

TOP5 MEILLEURS HAMBURGERS

Vi WN=

Minetta Tavern [113 Macdougal St]

Brindle Room [227 E 10th St]

Corner Bistro [331 W 4th St]

Burger Joint de |'hotel Parker Meridien [119 W 56th St]
Peter Luger [178 Broadway, Brooklyn]

TOP 10 MEILLEURS CAFES

1
2
3
4
5
6
7
8
9
1

La Colombe [319 Church St]
Laughing Man [184 Duane St]
Toby’s Estate [125 N 6th St, Brooklyn]
Abraco Espresso [86 E 7th St]
Ground Support [399 W Broadway]
Brooklyn Roasting Company [25 Jay St, Brooklyn]
Ninth Street Espresso [341 E 10th St]
Gimme Coffee [228 Mott St]
Café Grumpy [224 W 20th St]
0 Stumptown [30 W 8th St et 18 W 29th St]
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TOP 10 LES BARS SUR LE TOIT

1

2

8

9

The Ides, au sommet de |’'hdtel Wythe dans le quartier Williamsburg,

vue sur Manhattan, idéal au coucher du soleil [80 Wythe Ave, Brooklyn]
Le Bain, terrasse sur le toit de I'hdtel Standard dans le Meatpacking District
avec meubles rétro et kiosque de crépes [848 Washington St]

Gallow Green, jardin avec meubles antiques sur le toit du McKittrick Hotel
dans Chelsea. Aussi ouvert le week-end pour le brunch [542 W 27th St]
Refinery Rooftop, bar dans le quartier de la mode avec vue

sur I'Empire State Building [63 W 38th St]

Gramercy Park Hotel, terrasse verdoyante sur le toit de I'hdtel

avec vue sur le Chrysler Building [2 Lexington Ave]

The Roof a I'hotel Viceroy, bar luxueux de style nautique.

La terrasse offre une vue sur Central Park [124 W 57th St]

Le Press Lounge de I'hotel Ink48, terrasse immense avec vue

sur le fleuve Hudson et Midtown [653 11th Ave]

Hotel Pod 39, superbe terrasse colorée avec arches en briques rouges

et vue sur Midtown [145 E 39th St]

Birreria, brasserie sur le toit du marché Eataly avec vue

sur le Flatiron Building [200 5th Ave]

10 Sonny’s Soda Shoppe, bar italien sur le toit

de I'hdtel Mondrian SoHo [9 Crosby St]

TOP 10 LES PLUS BELLES RUES

1
2
3
4
5
6
7
8
9
1

Pomander Walk, Upper West Side
Warren Place Mews, Cobble Hill
Grace Court Alley, Brooklyn Heights
Love Lane Mews, Brooklyn Heights
Sylvan Terrace, Washington Heights
Washington Mews, Greenwich Village
Grove Court, West Village

MacDougal Alley, Greenwich Village
Patchin Place, Greenwich Village

0 Block Beautiful [E 19th St, entre 3rd Ave et Irving Pl], Gramercy

INTRODUCTION
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TOP 20 HOTELS-BOUTIQUES

1

w

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

20

Greenwich Hotel, dans TriBeCa

(hotel de Robert De Niro avec cour intérieure et piscine souterraine)

Gramercy Park Hotel, dans Gramercy (hotel luxueux avec jardin sur le toit)
Crosby Street Hotel, dans SoHo (hotel rempli d’ceuvres d'art avec salon de thé)
The NoMad Hotel, dans le quartier NomMad

(hotel de style parisien avec un restaurant réputé)

The Marlton Hotel, dans Greenwich Village

(immeuble historique de style parisien et ancien repaire d’artistes)

Ace Hotel, dans le quartier NomMad (hétel hip pour la jeunesse branchée)
Wythe Hotel, 3 Williamsburg, Brooklyn (hotel branché avec bar sur le toit,
restaurant et chambres avec lits superposés pour les groupes de musique)

The Bowery Hotel, dans NoHo (hotel tendance fréquenté par plusieurs stars)
The Jane, dans West Village (immeuble historique au bord de I'Hudson avec
beaucoup de charme et de toutes petites chambres)

The High Line Hotel, dans Chelsea (dans un ancien séminaire, tout pres du High Line Park)
The Mercer, dans SoHo (le préféré des stars, situé au cceur de l'action)

The Broome, dans SoHo (chambres donnant sur une cour intérieure)

The Standard Hotel, dans East Village

(plusieurs salles a manger, terrasses et vue panoramique sur New York)

The Standard Hotel, dans le Meatpacking District

(fréquenté par les gens de I'industrie de la mode, dans une tour de style soviétique
avec baies vitrées et vue sur le High Line Park)

The Ludlow, dans Lower East Side (plusieurs chambres avec terrasse privée)
Smyth Hotel, dans TriBeCa

(trés bien placé, chic et confortable, avec superbe lounge et bar)

Hotel Hugo, dans Soho

(hotel design prés du fleuve Hudson, en retrait des zones touristiques)

Le Martha Washington, dans le quartier NoMad (construit en 1903 et

restauré en 2014, cet hotel historique était autrefois réservé aux femmes)

The Jade Hotel, dans Greenwich Village

(bien situé, dans une rue résidentielle, et chambres au style Art déco)
Refinery Hotel, dans Garment District

(situé dans le quartier de la mode, I'h6tel était jadis une fabrique de chapeaux)
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TOP 10 HOTELS ABORDABLES ET BIEN SITUES

1

2

10

Le Sheraton, dans TriBeCa

(rénové, terrasse sur le toit avec vue sur Manhattan et petit déjeuner compris)
L'Hudson, dans Midtown, prés de Central Park

(les chambres sont petites, mais les prix varient de 100$ a 3005.

Décor du designer Philippe Starck)

Le NYLO, dans Upper West Side

(certaines chambres ont des balcons privés, dont une terrasse au 16¢ étage

avec vue superbe sur Central Park)

Le Duane Street Hotel, dans TriBe(Ca

(chambres petites mais fonctionnelles, dans une des plus belles rues du quartier)
Le Gershwin Hotel, dans le quartier NoMad

(hotel excentrique, les chambres codtent en moyenne 2005, avec Internet sans fil)
Hotels Pod 39 et Pod 51 dans Midtown

(les chambres sont minuscules, mais fonctionnelles, 3 moins de 200 la nuit,
Internet sans fil gratuit)

Holiday Inn, en plein cceur de SoHo

(bien situé, chambres en moyenne a 1895)

La Quinta Inn Manhattan

(3 deux pas de I'Empire State Building, rénové et chambres a environ 219 $ la nuit)
Chelsea Lodge

(bed & breakfast au décor charmant, dans une maison de type Brownstone)
YMCA West Side

(tres abordable, de type auberge de jeunesse, a deux pas de Central Park)
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18 SOHO, NOLITA ET LOWER EAST SIDE
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Partez é_ la découverte
du «vrai» New York!

ue vous soyez un passionné de
G la Grosse Pomme ou un voyageur

a sa premiere visite, ce livre vous
fera littéralement (re)tomber
amoureux de la ville qui ne dort
jamais! Vous y découvrirez un New
York a la fois unique et hétéroclite, a
I'image de ses nombreux quartiers et
trésors. La journaliste Marie-Joélle
Parent y partage ses plus belles
découvertes. Ou siroter un Manhattan
et souper dans un cadre somptueux?
0u déguster la meilleure pizza, le
meilleur steak, les meilleurs fruits de
mer? Quels sont les hotels
les plus charmants ou les plus
étonnants, les musées méconnus, les
cafés et les bars les plus authentiques?
0u se rendre pour admirer un coucher
de soleil ou prendre le cliché parfait du
pont de Brooklyn? Quelles boutiques
vous réservent les plus belles
trouvailles ? OU faire des balades
fabuleuses, des pique-niques
mémorables? Ou croiser les
personnages les plus colorés en ville?
Vous conviant a des expériences
surprenantes, souvent loin des
circuits touristiques, ce guide
vous dévoile enfin comment vivre
a la new-yorkaise...

MARIE-]OEL[E PARENT est |a
correspondante de Québecor Média
a New York depuis plusieurs
années. Son compte Instagram, qui
rassemble pres de 9000 photos de
la ville, s'est taillé une place parmi
le Top 10 des comptes a suivre en
2013, selon Le Nouvel Observateur.
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